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Les pates prophylactiques sont utilisées depuis des dizaines d’années. Ces derniéres
années, des pates contenant des agents abrasifs de la nouvelle génération ont été

développées. Cleanic de KerrHawe en est une des plus importantes.

Jusqu’a présent, la pate prophylactique Cleanic était disponible en portions individuelles
ou en pot. Les portions individuelles sont souvent trop grandes. En pot, la pate Cleanic

peut dessécher en fonction de son utilisation ou de I'ouverture du couvercle.

Maintenant, Cleanic est aussi disponible en tube. J'apprécie beaucoup ce nouveau
conditionnement, car il permet le prélevement hygiéniquement irréprochable d’une

certaine quantité (Figures 1 et 2).

Fig. 1 (gauche) : Cleanic en tube

Fig. 2 (droite) : Dosage simple de la pate dans le godet-bague (Prophy-Clip)

L’agent abrasif Perlite contenu dans cette pate est particulier : I'abrasivité est plus forte
au début. En cours d'utilisation, les plaquettes de perlite diminuent de taille et
s’arrondissent. La pate prophylactique universelle devient plus fine. D’'un point de vue
clinique, les dents de patients rappelés sont d’abord nettoyées grace au comportement
dynamique des plaquettes de perlite. Aprés quelques secondes, la pate se transforme et

effectue un doux polissage, conférant ainsi a I'’émail un bel éclat.

La dentine découverte par un déchaussement est polie avec beaucoup de précaution a
la fin seulement. Les patients ne se plaignent pas d’apparition de sensibilité dentaire
apres le traitement. Pour appliquer la pate prophylactique Cleanic, j'utilise également les



godets de polissage (Prophy-Clips) et I'écarteur Optiview pour améliorer la visibilité dans

la cavité buccale (Fig. 3 et 4).

Fig. 3 (gauche) : Application de la pate prophylactique Cleanic avec OptiView (visibilité et
accessibilité)

Fig. 4 (droite) : Application de la pate prophylactique Cleanic sur les dents latérales

Japprécie énormément ce nouveau conditionnement. Il apporte une amélioration nette
de I'hygiéne et je peux choisir moi-méme la quantité de pate a prélever et ne suis pas

limitée aux 2 g de pate comme avec les doses individuelles Cleanic.

Mon travail quotidien — dans lequel le temps, I'hygiéne et le confort du patient jouent un
réle prépondérant — en devient plus facile, ce qui me permet d’étre plus attentionnée

dans ma relation avec mes patients.



