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Nel corso di sei mesi e stata condotta una sperimentazione su un gruppo di 50 pazienti
fumatori con forti macchie sui denti (figura 1). Lo scopo consisteva nel valutare I'efficacia
della rimozione di placca e macchie tramite la riconosciuta pasta per profilassi Cleanic®
di Kerr, da poco disponibile anche confezionata in tubo (figura 3).

L’'unicita di questa pasta universale sta nella tecnologia a base di Perlite che permette
una pulizia efficace ed un elevato effetto lucidante in una sola applicazione. Dopo la
detartrasi eseguita con ultrasuoni € stato eseguito un cleaning combinato
automaticamente ad un polishing tramite Cleanic®. La pasta & stata applicata con
spazzolini del tipo Pro-Brush™ (Kerr).

Grazie al giusto grado di viscosita, adattata rispetto alle versioni precedenti, € stato
molto semplice distendere la pasta sulle superfici dentali. Anche l'estrusione dal tubetto é
risultata ottimale. Lo spazzolino con la pasta Cleanic® & stato tenuto sulle superfici da
pulire e lucidare per il tempo necessario a rimuovere le macchie (figura 2), tenendo
presente che la Perlite contenuta nella pasta garantisce I'azione pulente nei primi ca. 5-7
secondi dell'applicazione, mentre quella lucidante subentra tra ca. 7-15 secondi e che

idealmente vengono trattati gruppi di ca. 3 denti per volta.

Figura 1: prima dell applicazione di Cleanic® Figura 2: dopo l’applicazione di Cleanic®

Al termine della seduta di igiene orale e stato consegnato ai pazienti un questionario
dove si chiedeva loro di esprimere un giudizio circa il gusto della pasta (menta) ed il
grado di soddisfazione, quest’ultimo valutato in base al grado di rimozione delle macchie
ed alla sensazione di lucidatura finale percepita.

Le risposte dei pazienti hanno evidenziato in generale un alto grado di soddisfazione.



In conclusione possiamo affermare che la pasta Cleanic® si & dimostrata particolarmente
efficace nel rimuovere i pigmenti. L'effetto della pasta porta a delle superfici dentali lucide

che consentono di mantenere piu a lungo i risultati ottenuti con il polishing.

Figura 3: Pasta per profilassi universale Cleanic® - da poco disponibile anche in tubo
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