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Anwenderbericht Teil 1

Asthetische FUllungen
Mit Universalkomposit

PREMISE der Firma Kerr ist ein neues nanogefiilltes Universalkomposit fiir den Front- und Seitenzahn-
bereich. Durch die Verwendung von Nanofiillern (0,02 Mikron) wird ein hoherer Fiillergehalt von
69 Volumenprozent bzw. 84 Gewichtsprozent erreicht, was zu einer deutlich geringeren Polymerisa-

tionsschrumpfung (laut Fa. Kerr nur 1,6 Prozent) fiihren soll.

Autor: Michael Melerski, Berlin

B Alleindie Aussichtaufeinedadurchzuerzielende
moglichst hohe Randdichte bei einer Festigkeit ahn-
lich der von Hybridkomposits riickt diesen Werkstoff
ins Rampenlicht des Interesses jedes Praktikers.
Fiirdie praoperative Farbauswahlstehenzweimit-
gelieferte Farbmusterpaletten zur Verfiigung, die
nicht nur die gesamte Bandbreite der Vitafarben von
A1 bis D4, sondern auch Muster der Charakterisie-
rungsmassen enthalten. Dadurch ist bereits im Vor-
feld eine optimale Auswahl der zum individuellen
Aufbau der Schichtung bengtigten Massen méglich.
Diese Farbbestimmung sollte praoperativ durch-

gefiihrt werden, da die wéahrend der Behandlung
stattfindende Dehydrierung der natiirlichen Zahn-
hartsubstanz die Zahne unter Umsténden heller er-
scheinen lasst. Die grofRe Bandbreite der zur Verfii-
gung stehenden Dentin-, Schmelz- und Charakteri-
sierungsmassen ermdglicht es dem Praktiker bei
Anwendung entsprechender Schichttechnik, im an-
terioren und posterioren Bereich direkte Restaura-
tionen mitsehrguter bis perfekter natiirlicher Asthe-
tik herzustellen. Zur Konditionierung der Kavitéten
wurde37%ige Phosphorséure (Kerr Gel Etchant) und
als Bonding Optibond FL (Kerr) in der Total-Etch-

‘ (Abb.1)
Approximale Karies
Zahn12.




(Abb.2)
Konditionierte
Kavitat.

(Abb.3) "
Polierte PREMISE-
Restauration.

(Abb.4)
Insuffiziente okklusale
Flillungen 46, 47.

(Abb.5)
Konditionierte Kavita-
ten unter Kofferdam.

(Abb.6) "
Fertige, polierte
PREMISE-
Restaurationen.

Technikverwendet. Freiliegendes Dentin sollte dabei
vor der Applikation des Primers nicht vollstdndig
getrocknetwerden, sondern Restfeuchtigkeitenthal-
ten. Dadurch kann die Kapillarwirkung den Primerin
die Dentintubuli hineinziehen. Der Primer wird dann
20—30Sekunden langmiteinem Mikrobrush einmas-
siert. Die Kavitatenrandersolltenimmerangeschrégt
werden (im Seitenzahnbereich leicht und im Front-
zahnbereich starker), um die Fillung besser adaptie-
ren zu kénnen und den Chamaleoneffekt des Kom-
posit vor allem im Ubergangshereich Zahn/ Restau-
ration zur Geltung kommen zu lassen.

Das Material hat eine angenehme geschmeidige
Konsistenzund l&sstsichgutmodellieren,ohnedabei
am Instrument zu kleben. Speziell fiir den Einsatzim
Seitenzahnbereich gibtes PREMISE Packable. Dieses
Material l&sst sich besser komprimieren, da es etwas
standfesterist. Nach dem Schichten wird die Restau-
ration mit Finierern und Finierscheiben in verschie-
dener Kérnung ausgearbeitet und natiirlich auf ok-
klusale Interferenzen hin Gberpriift und entspre-
chendkorrigiert. Optionalkdnnen nunvordem Polie-
ren nochmals alle Randbereiche der Restauration

mit 37%iger Phosphorséure gedtzt und anschlie-
Rend mit einem zur Grundausstattung gehorenden
Oberflachenversiegeler (Kerr Optiguard) benetztund
lichtgehartet werden, wodurch eventuelle wahrend
der Polymerisation entstandene Mikrospalte und
Frakturen versiegelt werden sollen.

Dieabschliefiende Politur der Restauration erfolgt
bei unsin der Praxis vorzugsweise mit Brownies und
den Occlubrush-Biirsten (Kerr) unterschiedlicher
GroRe. Dabei erwies sich PREMISE als sehr gut po-
lierbar,was sicheraufdie Nanofiillpartikel zuriickzu-
fiihren ist. Der tatsachliche Grad der Polymerisa-
tionsschrumpfung und seine Auswirkung auf even-
tuelle Randspalte lasst sich in der Praxis nicht verifi-
zieren, doch erscheint der Randschluss auch unter
3,2-facher Vergroflerung mit der Lupenbrille perfekt.

Sicherlich miissen in weiteren klinischen und ex-
perimentellen Studien die in Aussicht gestellten Pa-
rameter beziiglich der Polymerisationsschrumpfung
und die langfristige Haltbarkeit verifiziert und beur-
teilt werden, doch zeigen die ersten klinischen An-
wendungen hervorragende Ergebnisse. Die einfache
Handhabbarkeit und die hervorragende Polierbar-
keit machen PREMISE bei der Herstellung direkter
asthetischer Restaurationen im anterioren und pos-
terioren Bereich fiir den Praktiker zum Werkstoff
erster Wahl. «
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Anwenderbericht Teil 2

Premise bewahrt sich
Im12-monatigen

Praxistest

PREMISE der Firma Kerr ist ein nanogefiilltes Universalkomposit der neuesten Generation. Michael
Melerski, Spezialist fiir dsthetische Zahnmedizin (DGAZ), berichtet iiber seine Erfahrungen in zwolf

Monaten Anwendung.

Autor: Michael Melerski, Berlin

H Der positive Eindruck, den dieses neue nanoge-
fiillte Universalkomposit der Fa. Kerr bei einer ersten
klinischen und technischen Bewertung nach kurzer
Anwendungsdauer von ein paar Wochen im Friihjahr
2005 hinterlassen konnte, hatsich im Verlauf der letz-
ten zwolf Monate kontinuierlicher Anwendungdurch-
weg bestatigt. In diesem Zeitraum wurden ca. 400
im Front- und Seitenzahnbereich mit PREMISE ange-

fertigt. Dabei wurde bis auf wenige Ausnahmen fiir
alle Restaurationen die schon beschriebene Vorge-
hensweise gewdhlt: Defektorientierte Kavitatenpra-
paration und Anschréagung der Randbereiche — Total-
Etchin Verbindung mit Optibond FL(Kerr) und Schich-
ten der Restauration unter Kofferdam —, Ausarbeitung
derRestauration undabschliefiende Politur mit Brow-
nies und Occlubrush-Biirsten(Kerr).

Fall1

‘(Abb.1)
Fertige PREMISE-
Restauration.
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Fall1

(Abb.2)"
Insuffiziente
Amalgamfiillung und
Sekundarkaries.

(Abb.3) "
Fertige Kavitat.

Fall 2

(Abb.4)"
Insuffiziente Fiillungen
und Sekundérkaries
46/47.

(Abb.5)
Fertige Kavitéten.

(Abb.6) "
Konditionierte
Kavitéten.

(Abb.7)"
Fertige PREMISE-
Restaurationen.

Da bei gewissenhafter und korrekter Schichtung
der Restaurationen durchweg ein optimaler Rand-
schluss erzielt werden konnte, wurde auf die Ver-
wendung des zum System gehdrenden Oberfléchen-
versiegelers Optiguard zum nachtraglichen Versie-
geln der Restaurationsrander verzichtet. Allerdings
erwies sich die Konsistenz von PREMISE speziell fiir
die Schichtung der Randbereiche bei normaler
Raumtemperatur als etwas zu zéh. Die praoperative
Erwdrmung des Materials auf 54—56 °C erwies sich
alsgiinstig,um es geschmeidiger und leichter model-
lierbarzumachen,auchwennesdadurchetwas mehr
am Instrument haftet. In der Praxis wurden dazu die
Unidose-Spritzen bereits vor Beginn der Behand-
lung auf den Metalldeckel eines auf entsprechende
Temperatur eingestellten Wasserbadbehélters ge-
legt. Aufkeinen Fallsollte das Materialaus dem Kiihl-
schrank heraus verarbeitet werden. Ein nanogefiill-
tes Flowmaterial ware speziell fiir die Randbereiche
und zum drucklosen Schichten von Zahnhalsfiill-
ungen wiinschenswert. Klinische Kontrollen der ge-
legten Kompositres-taurationen nach drei bzw.sechs
Monaten zeigten sowohl bei der Oberfléchenbe-

schaffenheit als auch im Bereich der Restaurations-
rander stabile Ergebnisse. Die Uberpriifung erfolgte
dabei sowohl optisch unter 3,2-facher VergroRer-
ung mit der Lupenbrille als auch taktil mithilfe
feiner Sonden und Zahnseide. Alle Restaurationen
zeigten sich innerhalb des Beobachtungszeitraumes
farbstabil.
Nur selten zeigten sich Cracks bzw. horizontale
Schmelzspriinge im Bereich der den Restaurationen
benachbarten intakten Zahnhartsubstanz, die in der
VergangenheitbeiVerwendungvon Hybridkomposi-
ten doch haufig beobachtet werden konnten. Bei An-
wendung der gleichen Schichttechnik sowohl fiir
PREMISEalsauchfiirHybridkompositlasstdiese Be-
obachtungdurchausdenSchlusszu,dasssich hierdie
mitnur1,6 Prozent (lt. KerrHawe ) deutlich geringere
Polymerisationsschrumpfung positivauf das Spann-
ungsverhalten der Zahnhartsubstanz gegeniiber
dempolymerisierenden Komposithbemerkbar macht.
Klinische Studien zur langfristigen Bewahrung
dieses neuen Kompositmaterials sind nun gefordert,
umdie positiven Erfahrungen und Eindriicke aus der
Praxis zu iiberpriifen und zu verifizieren. «



OptiBond All-In-One. Eine Komponente fir alles.

SELBSTATZENDES ADHASIVSYSTEM

Leistungsfahigkeit. So heisst das Spiel.

* Nur ein Arbeitsschritt. Atzen, primen und bonden
sind in einem Material vereint. Kein Mischen.

* Aussergewohnliche Haftfestigkeit. In der siebten
Generation selbstatzender Adhdsive bietet die einzi-
gartige Nano-Atztechnologie héchste Haftfestigkeit
auf Dentin wie auch auf Zahnschmelz.

Einzigartiges Nano-Atzen. SEM-

(-- e Direkie/indirekte Anwendung. Exzellente H; h Zfiﬁep ‘" de L'f\i P :
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Kerr Haftfestigkeit auf Zahnschmelz, Dentin, Porzellan i e re Oborfiiche bildon umd
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und Keramik - sogar auf metallischen so die mikromechanische Scher- und
R . f . it M ™ Haftfestigkeit des Eink

estaurationen, sorern sie mit Maxcem Adhisivsystems verstiirken.
Befestigungskomposit verarbeitet wurden.

Flasche Unidose®

e Terndres Losungsmittel-System. Drei L3sungsmittel
gewdhrleisten verbesserte Lagerstabilitdt und effek-
tives Atzverhalten auf Zahnschmelz fir langlebige
und zuverldssige adhdsive Befestigung.

e Lieferoptionen. Flasche oder das praktische
Unidose® System.

L

TRIMODALES NANO-KOMPOSITMATERIAL

Leistung und Asthetik ohne Kompromisse.

¢ Minimale Polymerisations-Schrumpfung. Der Wert der e
Volumenschrumpfung liegt zwischen 1,4 bis 1,6 %, .W Pnﬁ
B =

wodurch das Risiko von Mikroleckage, post-operativer

Empfindlichkeit und Verfarbungen minimiert wird. '$

e Hoher Filleranteil. Zu 84 % gefillt, weist Premise ‘ E -~
eine hohe Festigkeit auf und erméglicht eine S Mg
einwandfreie Verarbeitung ohne zu kleben. e -

¢ Trimodales Fillersystem. Drei verschiedene Fillstoffe (0,02 pm
und 0,4 pm und vorpolymerisierte Fillkérper) gewdhrleisten optimalen und
permanenten Glanz.

¢ Hohe Belastbarkeit. Premise bietet exzellente mechanische Belastbarkeit im
Seitenzahnbereich und hervorragende Asthetik im Frontzahnbereich.

e Mit gutem Gewissen — Kerr.
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